
埼玉医科大学 保健医療学部 理学療法学科 教授 高倉 保幸

慶應義塾大学医学部 リハビリテーション医学教室 教授 辻 哲也

中辻 香邦子

三原 誠

西村 麻衣子

佐藤 明紀

昭和大学藤が丘病院 産婦人科 講師 佐々木 康

北福島医療センター リハビリテーション科 科長 山本 優一

社会医療法人光生病院 リンパ浮腫治療センター 副センター長 三宅 一正

亀田メディカルセンター　リンパ浮腫センター 千葉 恵子

国立研究開発法人国立がん研究センター中央病院 看護部

北海道文教大学 理学療法学科 准教授

池長 奈美

応用編　実際の取り組み、お教えします

3．下肢リンパ浮腫の運動療法

4．リンパ浮腫に対する上肢運動療法

5．日常生活を意識した運動指導～看護師の視点から～

公益財団法人筑波メディカルセンター病院　専門外来 係長

JR 東京総合病院 リンパ外来・再建外科 特任医師

JR 東京総合病院 リハビリテーション科

申し込み：2021 年 8月 2日（月）〜9月 11 日（土）　ホームページからの申し込みになります。

URL： ht tp: / / jc l t . jp/  ( 日本リンパ浮腫治療学会認定リンパ浮腫療法士 )

受講料：それぞれ下記料金になります。

日本リンパ浮腫治療学会【会　員】 

日本リンパ浮腫治療学会【非会員】

第 5 回 JSLT 学術総会 同時開催特典！！
こちらの申し込み時に第 5 回 JSLT 学術総会の参加申し込みが済んでいて A+ 数字 5 桁の

参加登録番号がある方には、申し込みするセミナー・講習会のテキストを無料進呈します。

 LT 有資格者  9,000 円　/　LT 以外・初めての受講　10,000 円

 LT 有資格者　10,000 円　/　LT 以外・初めての受講　11,000 円

2．下肢リンパ浮腫に対する運動療法

3．終末期における浮腫のケア

5．下肢 糖尿病と全身性皮膚疾患を有する

　　続発性両下肢リンパ浮腫の一例

1．上肢浮腫患者のケア ～二次がんを発症した
　　難治性浮腫患者のトータルペインへの介入～

2021 年度 第 1 回　JSLT 症例から学ぶリンパ浮腫治療講習会

4．入院保存治療後にリバウンドした高齢
　　　　　　下肢リンパ浮腫患者のアプローチの検討
　　　～地域の治療院、パーソナルトレーナーと連携した症例～

1．リンパ浮腫治療としての運動療法の啓発

2．体重管理・運動療法と治療禁忌

2021 年度 第 1 回　JSLT 教育セミナー

基礎編　これだけは知っておこう！

日本一受けたい授業 ダイジェスト版

テーマ「あなたも知りたい！運動療法の世界」

視聴期間：2021 年 9 月 26 日（日）〜10 月 10 日（日）

このたび、治療講習会、教育セミナーを WEB によるオンラインセミナーとして開催いたします。

当セミナーはリンパ浮腫治療学会会員、リンパ浮腫療法士（LT）有資格者、LT 認定試験受験希望者

のみならずリンパ浮腫治療への理解を深めたいすべての医療関係者の方々を対象としています。リン

パ浮腫に関する知識や技術の習得の場として、広く活用いただければ幸いです。

JSLT 研修会運営委員会　委員長　辻 哲也

JSLT 症例から学ぶリンパ浮腫治療講習会

JSLT 教育セミナー

WEB 開催2021 年度  第 1 回


